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ÉPOCA 2023/2024 
FICHA DE INSCRIÇÃO - GINÁSTICA ACROBÁTICA PRÉ-COMPETIÇÃO & FORMAÇÃO 

Agradecemos o preenchimento de TODOS os campos deste impresso com letra legível.  
 

IDENTIFICAÇÃO DO ATLETA 
 
 NOME COMPLETO                                  
 
                                    
 
 CARTÃO DE CIDADÃO                  NIF          
 
 DATA NASCIMENTO                TELEMÓVEL          
 
 E-MAIL DO ATLETA                              
 
 MORADA                                
 
 LOCALIDADE                  CODIGO POSTAL     -    
 
 CONCELHO                  DISTRITO           
 

 ESTABELECIMENTO DE ENSINO                           
 

ANO DE ESCOLARIDADE     TURMA     Nº PROCESSO          
 

DATA DA INSCRIÇÃO                              
 
 IDENTIFICAÇÃO DOS PAIS 
 
 NOME PAI                                   
 
 PROFISSÃO                   TELEMÓVEL          
 
 DATA NASCIMENTO                ENC. DE EDUCAÇÃO? SIM  NÃO  
 
 NOME MÃE                                   
 
 PROFISSÃO                   TELEMÓVEL          
 
 DATA NASCIMENTO                ENC. DE EDUCAÇÃO? SIM  NÃO  
 
 E-MAIL ENC. EDUCAÇÃO                             
 
 IDENTIFICAÇÃO DE INSCRIÇÃO / RENOVAÇÃO 
 

INSCRIÇÃO / 1ª FILIAÇÃO         RENOVAÇÃO / REFILIAÇÃO 
 
 1º CICLO (34€)                  1º CICLO (32€)          
 
 2º CICLO (39€)                  2º CICLO (35€)          
 
 3º CICLO / SECUNDÁRIO / SÉNIOR (58€)           3º CICLO / SECUNDÁRIO / SENIOR (54€)   
 

(Inscrição inclui Filiação na FPG e Seguro Desportivo) 
 
MAIS INFORMAÇÕES, VERIFICAR O DOCUMENTO “INFORMAÇÕES PARA CASA” 
 
DECLARO que tomei conhecimento das condições e que autorizo (o próprio / representante legal em caso de atletas menores 
de idade) a participar na “Ginástica Acrobática – Pré-Competição & Formação” da Academia de Ginástica Paulo VI, no Desporto 
Escolar e Desporto Federado, bem como a divulgação de som e imagem, para publicidade do Clube. 
 
                                    

(Assinatura do próprio ou pelo representante legal em caso de atletas menor de idade) 
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ÉPOCA 2023/2024 
FICHA DE FILIAÇÃO PARA A FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL 

 

PREENCHER E ASSINAR 
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ÉPOCA 2023/2024 
BEM-VINDOS À ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 

 

INFORMAÇÕES PARA CASA                                    GINÁSTICA ACROBÁTICA – PRÉ-COMPETIÇÃO & FORMAÇÃO 
 

OBJETIVO DA GINÁSTICA ACROBÁTICA PRÉ-COMPETIÇÃO & FORMAÇÃO 
• Promover a prática da Ginástica Acrobática; 
• Fomentar o aparecimento de mais e melhores praticantes; 
• Desenvolvimento tanto da técnica geral de Ginástica como da 

técnica especifica necessária para a Ginástica Acrobática; 
• Dar continuidade, no futuro, à modalidade da Academia de 

Ginástica Paulo VI “Ginástica Acrobática – Competição”. 

 
DOCUMENTOS PARA ENTREGA NO ATO DE INSCRIÇÃO 

• Fotocópia do Cartão de Cidadão; 
• Ficha de Inscrição preenchida e assinada; 
• Ficha de Filiação da FGP preenchida e assinada; 
• Atestado médico para prática desportiva (até 10 anos inclusive); 
• Exame médico desportivo (dos 11 anos inclusive). 

 
MENSALIDADE 

• Trinta e cinco euros (35€) 
 

OBS.: A mensalidade deve ser feita por débito direto em atletas que não 
estudam no Colégio Paulo VI. 

 
VALORES DE INSCRIÇÃO / 1ª FILIAÇÃO 
• 1º Ciclo – 34€ 
• 2º Ciclo – 39€ 
• 3º Ciclo / Secundário / Sénior – 58€ 

 
VALORES DE RENOVAÇÃO / REFILIAÇÃO 
• 1º Ciclo – 32€ 
• 2º Ciclo – 35€ 
• 3º Ciclo / Secundário / Sénior – 54€ 

 
OBS.: Os atletas vindos da Classe “Ginástica Acrobática – Iniciação” ou de 
outro clube federado de Ginástica Acrobática, da época anterior, será 
considerado uma renovação / refiliação. 

 
TREINOS 
• 3ª / 4ª / 6ª 
• 17:30 às 18:30 

 
OBS. 1: Os treinos serão no pavilhão do Colégio Paulo VI, no praticável, 
sempre que houver disponibilidade. Caso contrário, serão realizados na sala 
de ginástica, por baixo do pavilhão do Colégio Paulo VI. 
 
OBS. 2: À semelhança da época anterior, o Clube poderá ainda ter que 
implementar um limite máximo de inscrições. No caso de se ter atingido o 
máximo de atletas, o Clube irá procurar uma solução para os restantes 
pretendentes. 

 
CALENDARIZAÇÃO DA ÉPOCA DESPORTIVA 2023/2024 
• Início – 18 de setembro de 2023 
• Término – 26 de julho de 2024 

 

 
QUADRO COMPETITIVO 
Numa primeira instância, esta classe não terá quadro competitivo. 
Caso seja possível a participação em alguma prova, irá ser feito uma 
articulação, quanto possível, entre as provas Federadas (AGN / FGP) e as 
provas do Desporto Escolar, como também provas / exibições internas. 

 
MARCAÇÃO EXAME MÉDICO DESPORTIVO 

• Vale Saúde Clínica Médica 
Rua D. João de Castro, nº509, 4435-674 
Baguim do Monte 
220 927 153 

 
ANULAÇÃO DE INSCRIÇÃO 

Só será considerado anulação de inscrição / fim na participação na 
modalidade, assim que o próprio ou o representante legal (em caso de 
atletas menor de idade) avisar a secretaria do Colégio Paulo VI, 
presencialmente ou por e-mail (geral@colegiopaulovi.com). 

 
ATIVAÇÃO DO SEGURO DESPORTIVO 
Relembramos que o próprio ou o representante legal (em caso de atletas 
menor de idade) deverá acionar o seguro desportivo, até 3 dias úteis após 
o incidente, presencialmente na secretaria do Colégio Paulo VI. 

 
EQUIPAMENTO 
A Academia de Ginástica Paulo VI será equipada, à semelhança das duas 
época passada, com a JOMA® e a marca do nosso clube, a SIXIÈME®. 
 
Os atletas da “Ginástica Acrobática – Pré-Competição & Formação” terão, 
obrigatoriamente, de ter o KIT completo, que é composto por:  
• Casaco de Fato Treino, T-shirt e Maillot de Treino AGPVI.  

(existem peças extra opcionais) 
 
Todos os tamanhos serão recolhidos no mês da inscrição e só será debitado 
na conta corrente após o ter em sua posse. Valor do KIT completo será 
informado antes da aquisição. Qualquer dúvida quanto a este assunto, 
contactar o treinador responsável da Classe. 
 
Caso seja uma renovação / refiliação (já tem o equipamento acima 
referido) não tem de adquirir qualquer peça. Apenas se quiser novas peças 
para novos tamanhos ou peças extra opcionais. 
 
Se o caso é uma renovação / refiliação vinda da “Classe Iniciação”, pelo 
menos terão que, obrigatoriamente, adquirir as peças que faltam. 
 
Caso seja uma renovação / refiliação, mas vindo de um clube federado 
diferente, já terá que, obrigatoriamente, adquirir o KIT completo. 
 
O Casaco de Fato de Treino e T-shirt terá de ser utilizado na saída de 
qualquer possível evento. O Maillot será a peça usada nessas atuações, 
mas poderá também ser usada em treino. 
 
 
 

 
 

 

 


